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«O0 yTBEpIKACHHH OCHOBHOI'O

MEHIO /U151 OpPTaHU3ALMH NUTAHHA feTeil»

’

OcHOBHOE OpraHu30BaHHOE MEHIO, HA
nepuoj ABe Hexenu ( ¢ yuetoM 12 4acoBoro
pexuMa paOoThI ) 1JIT OpraHu3aliy MUTAHUS
I[GTGI:'I‘B Bo3pacte ot 1 1o 3 jer.

’



ITpuem numm Bec IIumeBsie BemecTsa Ouepreruueckas | Ne perenTypsl
/HauMeHOBaHUE OIrOAA omrona b X Y LICHHOCTh
Hens 1
3aBTpak 1
Kama rpeuneBas MonouHas 150 54 4,9 25,2 154,5 16
Yaii ¢ IMMOHOM 150 0,1 2 13,8 54,0 26
Bynouka nopoxxHas 30 1,24 1,43 6,9 46,8 6
330 255,3
3aBTpak 2
Arnenscud 100 1,6 0,4 15 66,6 36
100 66,6
Oben
Canat u3 cBekbI ¢ s10;10k0M | 50 0,35 15 3,4 29,0 46
Cyn oBolHON Ha M/K 150 3,1 3,9 9,48 84,63 56
OyJIbOHE CO CMETaHOU
[Trope kapTodenbHoe 120 1,73 2,5 4,29 66,0 19
Kotnera msicuast 50 7,35 2,95 2,7 62,5 73
Coyc TomaTHO-cMeTannbiii | 10 0,53 1,5 2,1 12,0 60
Komnor u3 yepHocnupa 150 0,15 0,15 18,5 74,2 33
X1e0 mapHUIKUH 40 3 0,5 22,16 945
570 422,83
YNJI0TH.MOJAHUK
MakapoHbI OTBapHBIC 120 3,57 0,37 0,57 125,9 21
[Tyma Tymenast ¢ osomamu | 50 3,53 3,23 0,88 46,7 301
Baron Hape3Hoi 30 2,05 0,71 13,9 71,4
MOJIOKO KHATISTYEHOE 180 59 6,5 9,6 110,0 37
380 354,0
Hroro 3a genn 1: 1098,73
Jlenn 2
3aBTpak 1
Kama ssuneBast MoJIogHast 150 5,28 5,7 27,6 184,2 14
Ko elinplii HAIMTOK 150 2,34 1,99 10,6 70,0 27
ByTtepOpos ¢ ceipoM 30/10 5,82 12,3 13,4 190,5 3
340 4447
3aBTpak 2
Yaii ¢ caxapom 80 0 0 8,91 34,1 24
[psiank 20 1,3 2,3 12,9 78,3
100 112,4
Ooex
Caiar U3 CBEXHUX 50 0,3 0,04 1,09 6,9 40
MOMUJIOPOB C
pPaACTUTETHHBIM MACIIOM
Pacconpauk Ha M/k Oynmsore | 150 3,5 2,1 13,56 79,5 55
CO CMETaHOU
"oy O11p! IeHUBBIE 160 14,8 10,1 21,7 245,0 298
Coyc ToMaTHBIH 10 0,23 0,84 1,6 7,4 59
Komnor u3 kyparu 150 1,24 0,06 24,73 107,6 35
X71e0 mapHUIKuH 40 3 0,5 22,16 94,5
560 540,9
YII10TH.MOJIHUK
3pa3bl TBOPOKHBIE C 130 7,37 5,64 25,56 176,0 64
H3I0OMOM
KokTeins MOnoYHBIN 200 2,8 3,0 3,8 51,2 38
Banaun 100 1,6 0,4 15,0 66,6 36
430 293,8
HToro 3a nenp 2: 1391,8

Henn 3




3aBTpak 1

Kama mimennas MoioyHas 150 5,07 7.8 19,4 168,7 9
Kakao na moioxke 150 2,6 2,55 16,72 97,5 28
Byrepbpon ¢ MacioM 1 30/10/10 | 4,07 8,65 9,37 121,6 4
CBIPOM
350 387,8
3aBTpak 2
Worypt (pyKToBbIii 95 14 1,54 1,93 25,6 38
Bynouka nopoxxHas 15 1,24 1,43 6,9 46,8 6
100 72,4
Oben
Canat u3 cBexux orypios ¢ | 50 0,22 0,04 0,71 4,0 41
PacTUTETBHBIM MACIIOM
CBeKOJIbHUK Ha M/K 150 1,6 4,14 11,86 75,5 53
OyJIbOHE CO CMETaHOU
MakapoHbI OTBapHBIS 120 1,06 1,06 10,13 7.9 21
Pr10a oTBapHas nox 50 253,2 4547 628,8 178,9 65
MOJIOUHBIM COYCOM
Kommor 13 aneinscuHOB 150 0,14 0,04 25,2 97,58 32
X71e0 mapHUIKUH 40 3 0,5 22,16 945
560 458,38
YNJI0TH.MOJAHUK
I'peya orBapHas 120 4,56 3,85 21,96 158,6 17
Msico Tymenoe ¢ opomamu | 50 20,0 8,0 6,5 173,0 73
X71e0 mapHUIKUH 30 3 0,5 22,16 945
Kucenpb KIFOKBEHHBIN 180 0 0 14,7 60,0 29
sl6noko 200 1,6 0,4 15,0 66,6 36
580 552,7
Hroro 3a genn 3: 1471,28
Jens 4
3aBTpak 1
Kaia repkynecoBas 150 6,81 7,26 22,78 183,8 12
MOJIOYHAS
Yaii ¢ caxapom 150 0 0 8,91 34,1 24
Bytepbpos ¢ mxemMoM 30/10 1,8 2,86 21,0 117,0 1
340 334,9
3aBTpak 2
CHEXO0K 90 0,5 0,1 10,1 40,0 38
Ileuenne 10 1,36 2,34 12,9 39,0
100 79,0
Ooex
Catar U3 3e1eH0ro 50 0,89 1,55 1,87 25,0 43
TOpPOIIKa
Cyn kapTodenbHbIi C 150 1,71 2,61 10,62 92,3 52
KIISIIKaM# Ha M/K OyJIhOHE
CO CMETaHOH
[Trope kapTodensHoe 120 1,73 2,5 4,29 66,0 19
Kotera xypunas 50 20,8 17,8 3,75 188,8 69
Komnor u3 cyxodpykroB 150 1,04 0 26,96 85,4 33
X71e0 mapHUIKUH 40 3 0,5 22,16 94,5
550 552,0
YIIOTH.MOJAHHK
OMJTeT MOJIOYHBIH 130 8,85 17,25 1,8 314,4 78
baton napesHoit 30 2,05 0,71 13,95 71,4
Coxk GhpyKTOBBIHT 180 1,05 1,2 11,85 60,0
IIromka MOCKOBCKast 25 1,24 1,43 6,9 46,8 6
I'pymia 200 1,6 0,4 15,0 66,6 36
565 559,2




HToro 3a nenn 4:

1525,1

Hens 5
3aBTpak 1
Kamra mmmennunas 150 5,58 6,0 27,42 181,2 9
MOJIOYHAS
Ko elinbiii HanuTok 150 2,34 1,99 10,63 70,0 27
Byrep6poa ¢ Maciiom 30/10 2,14 6,6 12,8 119,0 2
340 370,2
3aBTpak 2
banan 100 1,6 0,4 15,0 66,6 36
100 66,6
Oben
Canat u3 KyKypy3bl 50 1,72 3,7 4,82 59,5 44
KOHCEPBUPOBAHHOM €
PACTUTEIBHBIM MaCJIOM
Cyn pbIOHBIH C MIIICHOM 150 9,55 0,45 6,91 79,08 57
I1n0B ¢ Msicom 160 27,0 14,7 47,2 437,0 68
KoMmor 13 munoBHuKa 150 375 0 2,25 3,7 31
X71e0 mapHUIKui 40 3 0,5 22,16 94,5
570 673,78
YNJI0TH.NOJAHUK
Bunerper 130 1,7 13,0 7,8 158,6 47
45 BapeHoe SANI10 20 2,1 1,9 0,1 24.8 77
X1e0 mapHUIKUH 30 3 0,5 22,16 945
Cok ppyKTOBBHIii 180 0 0 12,0 50,0
Bynouka c nztomom/mMakom | 50 2,75 1,15 29,0 137,5 5
410 465,4
Hroro 3a genn 5: 1575,98
JeHb 6
3aBTpak 1
Kama ssuneBast MojIogHas 150 6,6 7,12 34,5 184,2 14
Yaii ¢ caxapom 150 0 0 10,7 36,4 24
ByTtepbpos ¢ Maciom 30/10 2,1 6,6 12,8 120,0 2
340 340,6
3aBTpak 2
CHEXO0K 90 0,5 0,1 10,1 40,0 38
Ileuenne 10 1,36 2,34 12,9 28,4 8
100 68,4
Ooex
CaJaT 13 CBEKIIEI C 50 0,57 2,04 2,58 30,9 42
3€JICHBIM TOPOIITKOM C
PaACTUTETHHBIM MACIIOM
Cym OBCsIHBIN HA M/K 150 5,0 3,2 13,38 96,1 54
OyIIbOHE CO CMeTaHO!
MakapoHbI OTBapHBIC 120 1,06 1,06 10,13 70,9 21
Tedrenn msacHbIe 60 4.4 4.9 5,8 60,0 12
Coyc ToMaTHBIH 10 0,23 0,84 1,6 7,4 59
Komnor u3 kyparu 150 1,24 0,06 24,7 107,6 35
X71e0 mapHUIKUH 40 3,0 0,5 22,16 94,5
680 467,4
YIIOTH.MOJAHHK
[Trope kapTodensHoe 120 2,0 3,15 12,9 87,7 19
Pr16a oTBapHas ¢ coycom 50 5,47 3,67 0,45 56,6 65
IIOIBCKUM
baton napesHoit 30 2,05 0,71 13,95 71,4
Coxk GhpyKTOBBIHT 180 0,5 0,1 10,1 46,0
S161oko0 200 1,6 0,4 15,0 70,0 36




580 331,7
Hroro 3a geHn 6: 1208,1
Hens 7
3aBTpak 1
Karmmra pucoBast MmonouHas 150 5,82 75 32,6 222,0 15
Kakao na moioxke 150 3,5 3,4 22,3 117,0 28
ByTepbpon ¢ ceipom 30/10 4,6 11,2 10,7 152,4 3
340 491,4
3aBTpak 2
banan 100 1,6 0,4 15,0 66,5 36
100 66,5
Oben
Canat 13 cBexux orypios ¢ | 50 0,1 0,04 0,5 3,4 41
PACTUTEIBHBIM MACJIOM
[Iu Ha M/k OyIBOHE CO 150 1,71 5,52 7,02 76,5 48
CMETaHOU
I'peua orBapHas 120 4,56 3,85 21,96 144,2 17
[N'ynsimn msicHOM 60 8,24 8,35 1,63 114,4 71
Kucenpb KIFOKBEHHBIN 150 0 0 14,7 60 29
X71e0 mapHUIKUH 40 3,0 0,5 22,16 945
570 433,0
YnaortH. HHoaauuk
CBIPHUKH C TIOBUJIOM 120/10 17,17 13,47 13,06 149,9 63
KokTeinp MOI0YHbIN 180 3,5 2,8 5,2 15,9 38
Bynouka nopoxnast 30 3,75 1,2 29,0 35,0 6
340 200,8
Hroro 3a genn 7: 1191,7
Jenp 8
3aBTpak 1
Kama nmrennynas 150 5,58 6,0 27,4 181,2 9
MOJIOYHAS
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 1,4 1,6 15,8 72,0 25
ByTtepbpos ¢ mxemMoM 30/10 1,82 2,06 21,0 117,0 1
340 391,4
3aBTpak 2
Cok ppyKTOBBIit 100 0,5 0,1 10,1 46,0
Ileuenne 10 1,36 2,34 12,9 28,4 7
115 74,4
Ooex
Canat 13 KyKypy3sl 50 1,72 3,7 4,82 59,5 44
KOHCEPBUPOBAHHOM €
pPaACTUTETHHBIM MACIIOM
PacconbpHUK Ha 150 3,5 2,1 13,56 79,5 55
Kyp.0yJIhOHE CO CMETaHOM
Kamycra tymenas 130 54 4.5 4,41 153,0 22
Kotera xypunas 50 20,8 17,8 3,75 188,8 69
Komnor u3 cyxodhpykroB 150 1,04 0 26,9 85,4 33
X71e0 mapHUIKuH 40 3,0 0,5 22,16 94,5
570 660,7
YII10TH.MOJIHUK
Kapxoe no-nomamraemy 130 6,37 6,51 11,64 146,2 96
Xneb napHUIKAN 30 3,0 0,5 22,16 94,5
HanuTok nuMoHHO- 180 0,14 0,04 25,2 97,6 34
HM3FOMOBBIM
I'pymia 200 1,6 0,4 15,0 70,0 36
540 408,3
HTroro 3a nensp 8: 1534,8

Jenn 9




3aBTpak 1

Kamma repxynecosas 150 6,81 7,26 22,7 183,8 12
MOJIOYHAs
Ko elinbiii HanuTok 150 3,12 2,66 14,2 93,2 27
Byrepbpon ¢ MacioM u 30/10/10 | 4,07 8,65 9,37 121,6 4
CBIPOM
350 377,4
3aBTpak 2
KokTreinp MOIo4YHbIN 100 1,4 1,5 1,9 25,6 38
100 25,6
Oben
Canat U3 KBaIICHOM 50 0,46 15 2,87 26,6 45
KaIyCTBI C PACTUTEIBHBIM
MacJoM
Cy1 ropoxoBbIii Ha M/K 150 5,76 2,28 23,2 111,6 50
OyJIbOHE
[Trope kapTodenbHoe 120 1,73 2,5 4,28 66,0 19
Pyiner mMscHo# ¢ stifiiom 60 7,25 71 3,88 109,8 67
Coyc TomaTHo-cMetannbiii | 10 0,53 1,5 2,1 12,0 60
KoMmrior u3 aneinscuHoB 150 0 0 0 0 32
X1e0 mapHUIKUH 40 3,0 0,5 22,16 945
580 448,7
YNJI0TH.MOJAHUK
[Ty muHT TBOPOXKHBIMH 130 16,36 13,76 18,96 300,5 64
Yaii ¢ caxapom 180 6,4 5,0 32,0 108,0 38
ILromka MOCKOBCKast 25 1,2 1,4 6,9 46,8 6
Sl6noko 200 1,6 0,4 15,0 66,6 36
535 521,9
Hroro 3a genn 9: 1373,6
Henp 10
3aBTpak 1
Kamra Mannaast MojIogHas 150 45 6,15 21,9 161,2 13
Kaxkao Ha moioke 150 3,5 3,4 22,3 1155 28
ByTtepbpos ¢ Maciiom 30/10 2,4 6,6 12,8 120,0 2
340 396,7
3aBTpak 2
Buokebup 90 2,8 3,2 41 59,0 38
3edup/mactuiia 10 2,5 3,5 7.5 12,5
100 715
Ooex
Caar U3 3eIeH0ro 50 0,89 1,55 1,87 25,0 43
TOPOIIKA C PACTUTEIBHBIM
MacJIoM
Bopr Ha M/k OynmsoHE CO 150 1,62 5,13 9,54 79,8 49
CMEeTaHOU
Puc orBapHoO# 120 1,9 2,27 20,3 109,6 18
burtouku prIOHBIE 60 8,2 6,13 1,4 62,9 66
Coyc MOJOYHBIH 10 0,2 0,8 1,2 7,8 58
Komrror n3 mumnoBHuKa 150 0,36 0 27,9 108,5 31
X71e0 mapHUIKUH 40 3,0 0,5 22,16 94,5
580 519,9
YIIOTH.MOJAHHK
Cyn MOJTOYHBIHI 130 3,42 3,66 11,4 86,8 51
BEpMHUIIENIEBBIN
Yaii c caxapom 180 1,4 1,6 15,8 72,0 24
Bynouka ¢ Makom 50 2,7 1,1 29,0 137,5 5
Banaun 200 1,6 0,4 15,0 66,6 36
560 362,9




Hroro 3a nenn 10:

1351,0




